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Noël, c’est l’amour!
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Services communautaires

AVIS: Pour faciliter la coordination et obtenir un ensemble 
cohérent, nous prenons la liberté d’apporter les corrections 

nécessaires aux articles qui nous sont remis. Nous ne sommes, 
en aucun cas, responsables de la teneur des articles,  

soit par leur propos soit par leur contenu.

URGENCE? 911ou 310-4141

CLSC Drummond
350, rue Saint-Jean
Téléphone : 819 474-2572
Télécopieur : 819 474-4937

Communauté Sainte-Famille
Robert Desmarais, curé
Serge Vallée, président
Andrée Ponton, responsable cimetière

Horaire des messes
Samedi : 16h30
Dimanche : 9h00

Presbytère - bureau - 819 396-2111
Lundi au vendredi : 13h00 à 16h00

Bibliothèque municipale - 819 396-3754
Responsable :  Johanne Forcier
Mardi :  14h30 à 16h30
 19h00 à 20h30
Mercredi :  19h00 à 20h30
Samedi : 10h00 à 11h30

Bureau de poste 819 396-2676
Maître de poste: Valérie Béliveau
Lundi, mardi, mercredi,  
et vendredi :  8h30 à 12h30
 14h00 à 17h15

Jeudi :  8h30 à 12h30
 14h00 à 19h00

École Saint-Guillaume  
819 850-1609 
Directrice : Valérie Camirand

•  L’Info Saint-Guillaume est publié neuf fois par année. 
740 exemplaires.

•  Réception textes papier : 
Bureau municipal : 106 St-Jean-Baptiste

•  Réception textes courriel trudelk72@gmail.com

•  En collaboration avec : Municipalité de Saint-Guillaume

Notre

 équipe
merveilleuse
Karine Trudel facturation/collaboratrice 
 819 816-5655

Joanie Nadeau rédaction

Evelyne Sabourin  rédaction

Marie Crépeau rédaction

Jean-Pierre Vallée collaborateur

M. Guy Demers collaborateur

DATE DE TOMBÉE POUR FÉVRIER
15 JANVIER

conception  
et mise en page

Si vous connaissez des personnes  
de l’extérieur intéressées à recevoir  

l’INFO SAINT-GUILLAUME à domicile,  
téléphonez à Karine au : 819 816-5655

Nos premiers répondants :
• Christian Blanchette
• Julie Descôteaux
• France Ponton
• Geneviève Proulx
• Gisèle Roy

• Pierre-Guy Lavoie
• Nancy Joyal
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Municipalité de Saint-Guillaume
106, rue St-Jean-Baptiste
Saint-Guillaume, Qc J0C 1L0
Tél.: 819 396-2403
Téléc.: 819 396-0184
Courriel : info@saintguillaume.ca
Site web : www.saintguillaume.ca
Municipalité jumelée  
La Chapelle Saint-Aubert. Fr.

Membres du conseil
Robert Julien - maire
Francine Julien - Siège #1
Christian Lemay - Siège #2
Dominique Laforce - Siège #3
Mathieu Labrecque    - Siège #4
Jocelyn Chamberland - Siège #5
Luc Chapdelaine - Siège #6

Directrice générale
Anny Boisjoli

Adjointe administrative
Karine Trudel

Administratrice comptabilité
Ginette Daigle

Inspecteurs municipaux
Alain Laprade et Marc Rodier

Directeur service incendie 
Karl Gladu

Inspecteur en bâtiment
MRC Drummond - 819 477-2230

Calendrier des cueillettes 
Novembre 2024

Décembre 2024

Ordures (noir) • Lundi 11-25 
Recyclage (bleu) • Jeudi 14-28
Compost (brun) • Jeudi 7-14-21

Ordures (noir) • Lundi 9-23
Recyclage (bleu) • Jeudi 12-26
Compost (brun)

Heures d’ouverture du bureau :
Lundi au jeudi • 8h00 à 16h30
Fermé de 12:00 à 13:00
Vendredi • Fermé

Séance du Conseil à venir : 
4 novembre • 19h30 
2 décembre • 19h30 

Municipalité de Saint-Guillaume

Info transports
Travaux routiers

Conditions routières
Caméras de circulation

et davantage...

www.quebec511.info

Composer le 811 permet de joindre rapi-
dement une infirmière en cas de problème 
de santé non urgent. Toutefois, en 
cas de problème grave ou de 
besoin urgent, il est important 
de composer le 9-1-1 ou de se 
rendre à l’urgence.811

1605, rue Janelle
Drummondville, 
(Québec)
J2C 5S5

Tél. 819 472-5700

Télec. 819 472-1770

Sans frais 1 855 472-5700

info@spadrummond.com
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Municipalité de Saint-Guillaume Mot du maire

Robert Julien,
 Maire de  

Saint-Guillaume

Dans les prochains jours, nous devons 
mettre la touche finale à la préparation 
du budget et du plan triennal d’immobi-
lisation pour 2025.

Comme déjà mentionné, les valeurs de 
certaines classes d’immeubles sont plus 
particulièrement touchées et nous tra-
vaillons à trouver un compromis afin de 
limiter les effets sur le compte de taxes 
foncières.

Ce nouveau rôle reflète les augmenta-
tions notables des années 2022-2023 
particulièrement dans le secteur résiden-
tiel. Pour toutes informations sur les valeurs 
inscrites au rôle vous pouvez contacter 
la direction générale.

Un rappel vous invitant à profiter de 

plusieurs plateaux sportifs de la Ville 
de Drummondville en vous procurant la 
carte Accès -Loisirs qui vous donne le 
droit d’accès sans devoir débourser les 
frais supplémentaires exigés aux non-ré-
sidents de la ville.

Le service de transport collectif et adap-
té (MOBILIBUS) reste disponible. Une fa-
çon de se déplacer à prix abordable 
dans les limites de la MRC Drummond.

Pour plus de détails, vous pouvez visiter 
le site internet de la municipalité (www. 
Saintguillaume.ca) ou communiquer 
avec l’administration au 819-396-2403.

Les bourses d’études de la municipalité 
de 350$ ont été remises cette année à  
Mme Florence Pitre au programme 

sciences de la nature et Mathilde Cormier 
en soins infirmiers. Félicitations aux réci-
piendaires. 

En cette fin d’année, je voudrais remer-
cier nos employés(es) et bénévoles de 
leurs implications assurant ainsi un ser-
vice de qualité auprès de nos citoyens 
et citoyennes.

 Joyeuses Fêtes, que la nouvelle année 
vous apporte santé et bonheur !

Bonjour à vous tous,

Voici le mois de Décembre qui arrive 
à nos portes, mois de célébrations de 
Noël.

Le nôtre, celui des Fermières de St-Guil-
laume aura lieu à la Salle de l’Age d’Or 
le mardi 3 décembre à 18 heures.

Le samedi 16 novembre, nous avons 
participé au Marché de Noël qui s’est 
tenu à Saint-Marcel. Nous avons tra-
vaillé très fort pour être en mesure d’offrir 
une grande variété de nos réalisations. 
Et cela a été un grand succès! 

Nous  profitons de cette occasion  pour 
remercier tous ceux et celles qui sont  
venus nous voir et nous encourager.

Et pour terminer, nous vous confirmons 
que nous serons présentes au Noël  
Municipal, pour accueillir le Père Noël et 
vous présenter nos réalisations!

Cercle de Fermières de Saint-Guillaume

Cercle de Fermières
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Chevaliers de Colomb

Club FADOQ de Saint-Guillaume

professionnelsLes

Jean-Pierre Vallée 819-396-2692  
Grand Chevalier 4335 

Déjà décembre, Noël est à nos portes.

Notre diner de Noël à lieu le 1 dé-
cembre et nous avons une bonne par-
ticipation.

Pour les activités, il ne nous reste que 

le bingo du 13 décembre. Venez-vous 
amuse avec nous et découvrir les nou-
veautés. Café gratuit tout au long de la 
soirée, aucun prix de moins de 10$ et 
on pense à d’autres changements après 
les fêtes.

De la part de tout le conseil de la 
FADOQ St-Guillaume, nous vous souhai-
tons de très joyeuses fêtes ainsi que paix, 
santé et amour pour la nouvelle année.

Votre CA FADOQ  
Saint-Guillaume

Tel que signalé le mois dernier, nous  
espérons, en collaboration avec le 
Centre de dépannage Saint-Guillaume, 
recueillir le maximum d’argent afin de 
venir en aide aux gens qui sont dans le 
besoin; l’objectif est de leur permettre 
de bénéficier de bons d’achat en cette 
période de l’année. Nous comptons sur 
votre générosité habituelle!

Le deuxième tirage de la loterie 2024 
a eu lieu dimanche le 10 novembre 
dernier au local des Chevaliers, en  
présence de quelques personnes. A 
 noter qu’il est intéressant que les ache-
teurs de billets soient présents, ou du 
moins faciles à rejoindre, puisque les 
détenteurs des deux dernières capsules 
encore dans le boulier peuvent s’en-
tendre entre eux pour partager le lot 
final. Lors de ce tirage, les détenteurs 

des numéros 35 (Chantal Vallée) et 96 
(Hélène Forcier et Jean-Pierre Vallée) se 
sont partagés le montant de $3000. Le 
l ier numéro tiré fut le 58 (Hélène Cartier  
Vallée), billet gratuit pour les tirages 
de 2025; le 50ème billet tiré fut le 74  
(André Fontaine), réduction de $50 pour 
le billet de 2025. Bravo aux gagnants et 
un grand Merci à tous les participants 
pour l’année 2024.

Je vous signale que les billets pour les 
tirages de 2025 seront mis en vente auprès 
de vos fournisseurs habituels au mois de 
décembre ou en janvier au plus tard.

Membres Chevaliers, vous recevrez pro-
chainement votre carte de membre; à 
noter que nous sommes dans l’attente 
de la réception desdites cartes (des 
démarches ont été prises afin de régu-

lariser le tout). Soyez 
assurés que dès ré-
ception nous procéderons !

Bonne et heureuse période des  
Fêtes tout en n’oubliant pas l’œuvre des 
bons d’achat! En terminant, compte tenu 
qu’il n’y a pas d’Info en janvier, je me 
permets de vous souhaiter une bonne et 
heureuse année 2025.



6       Décembre 2024  |  Info Saint-Guillaume



Décembre 2024 |  Info Saint-Guillaume        7

DEMANDE DE PERMIS
Si vous planifiez réaliser des travaux de construc-
tion, d’agrandissement ou de rénovation quelconque 
cet été, soyez prévoyant et planifiez au moins 1 mois 
d’avance vos travaux, incluant la demande de permis. 
Ceci vous permettra d’obtenir votre permis à temps et 
ainsi vous assurer de réaliser vos travaux conformément 
aux lois et règlements en vigueur. 

Pour les questions d’urbanisme communiquez avec la 
MRC de Drummond par téléphone au 819 477-2230 
# 133 ou par courriel inspection@mrcdrummond.qc.ca

Le formulaire disponible sur notre site internet  
https://www.saintguillaume.ca/ ou pour la version  
papier veuillez en faire la demande au bureau 

 municipal, le lundi au jeudi entre 8h00 et 16h30. 

LE BOIS DE CHAUFFAGE
Le bois destiné au chauffage peut être laissé à l’extérieur, toutefois il DOIT 
obligatoirement être cordé.
Il est important de souligner qu’à l’exception du bois de chauffage, il est interdit 
à tout propriétaire, locataire ou occupant d’un terrain, de placer, déposer, ac-
cumuler d’autre type de bois dans les cours ou à un autre endroit sur ce terrain. 
Ainsi, on ne doit pas retrouver de tas de branches, de piles de palettes, ou de 
cordes de bois de construction!
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 Paroisse Sainte-Famille Communauté Saint-Guillaume

Robert Desmarais, prêtre

D’un Noël à l’autre, d’une année à l’autre, nous portons 
tous en nous des espérances : espérances d’amour, de 
paix, de justice, de bonheur… Tout particulièrement 
en ce temps de Noël, nous sommes invités à accueillir 
cette espérance qui nous vient de notre foi en Jésus 
Christ et de « nos amours » pour vivre un monde meilleur.

Paniers de Noël et Guignolée
Le Centre de dépannage St-Guillaume sollicite encore cette année votre 
générosité afin de préparer les paniers de Noël pour les personnes et les  
familles les plus démunies de notre communauté.
Vos dons serviront à préparer les paniers de Noël qui seront distribués sous 
forme de bons d’achat. Des boîtes identifiées « Guignolée » ou « Paniers de 
Noël » sont placées dans les épiceries – dépanneurs, bureau municipal, Caisse 
Desjardins et églises de Saint-Guillaume. Au nom des plus démunis, nous vous 
remercions de votre générosité.

Souper ‘Fèves au lard et Jambon’

Le 2 novembre dernier, nous avons eu le plaisir d’accueillir plus de 
120 personnes lors de ce souper bénéfice au profit de la paroisse. 
Un très grand merci à tous nos commanditaires ainsi qu’à tous les 
bénévoles qui ont permis la réalisation de ce souper; un merci tout 
particulier à Mme Hélène St-Laurent qui a 
coordonné cet événement pour réaliser un 
profit de 2 900 $.

Assemblée des paroissiens et paroissiennes

Dimanche le 15 décembre 2024, immédiatement après 
la messe de 10h30 à St-Bonaventure, aura lieu l’assem-
blée des paroissiens et des paroissiennes de la paroisse 
Sainte-Famille pour l’élection de deux marguilliers(ières) 
pour les 3 prochaines années. Un très sincère MERCI à  
Mme Gisèle Bourret Fontaine qui termine un 1er mandat et à 
M. Georges St-Laurent qui termine un 2e mandat. 

RAPPEL : Aimer mon Église, ma paroisse, c’est aussi l’aider à vivre
Avez-vous contribué à la campagne de dîme et don de la paroisse? La campagne annuelle s’est déroulée du 23 septembre au 14 
octobre. Toutes les sommes recueillies servent à maintenir les services de la paroisse. Merci beaucoup pour vos contributions. 
Si ce n’est pas encore fait merci de compléter le coupon réponse et le retourner dans l’enveloppe réponse que vous avez reçue. 
Vous avez égaré l’enveloppe, passez au bureau et il nous fera plaisir de recevoir votre don. Quel que soit le don que vous faites, 
nous savons qu’il fera une grande différence. Un reçu pour fins d’impôt vous sera aussi remis.

Célébrations communautaires du pardon
Dimanche 22 décembre à 19h00 à St-Pie-de-Guire
Dimanche 22 décembre à 14h00 à St-Guillaume

Horaire des célébrations de Noël et du Jour de l’An
Mardi 24 décembre 16h30 St-Bonaventure (avec la chorale)
Mardi 24 décembre 20h00 St-Guillaume, chants avec Marilyn Allard, ses parents & Alexandre Croteau
Mercredi 25 décembre 10h30 St-Pie-de-Guire

Mardi 31 décembre 16h30 St-Guillaume
Mercredi 1er janvier 9h00 St-Guillaume et 10h30 St-Pie-de-Guire

Meilleurs Vœux ! Joyeux Noel ! Bonne & Heureuse Annee 2025 !



10       Décembre 2024  |  Info Saint-Guillaume



Décembre 2024 |  Info Saint-Guillaume        11

Pendant la saison des Fêtes, le cardinal rouge devient 
une véritable vedette hivernale. Avec son plumage 
écarlate éclatant qui contraste magnifiquement avec 
le blanc de la neige, il est souvent associé aux cartes 
de vœux et aux décorations de Noël.

Pourquoi est-il si rouge ?
La couleur vive des mâles provient des pigments 
qu’ils tirent de leur alimentation, principalement des 
baies et des fruits riches en carotènes. Un régime 
alimentaire varié permet aux mâles d’afficher un 
rouge plus intense, ce qui reflète leur bonne santé. 
En hiver, quand les sources de nourriture se raré-
fient, les cardinaux cherchent avidement les baies 
des arbustes comme le pimbina (Viorne trilobée) 
pour conserver leur éclatante robe rouge.

Fidèles à vie et partenaires dévoués 
Les cardinaux rouges forment des couples qui 
restent ensemble toute l’année. Les mâles et les fe-
melles unissent leurs efforts pour trouver de la nour-
riture, défendre leur territoire, et élever leurs petits. Ils 
reviennent souvent année après année sur le même 
territoire, assurant la continuité de leur nid familial.
Un chant qui réchauffe l’hiver 
Alors que la plupart des oiseaux deviennent plus 
silencieux en hiver, les cardinaux continuent de 
chanter, apportant un peu de chaleur aux journées 
froides. Fait rare chez les oiseaux chanteurs, les 
femelles cardinaux chantent elles aussi ! Les duos 
harmonieux du couple leur permettent de commu-
niquer. Inspirant non ?

Le pimbina (Viorne trilobée) : un trésor indi-
gène pour la faune
Le pimbina, ou viorne trilobée, est une plante indigène du 
Québec. Grâce à sa grande résistance au froid, cet ar-

buste joue un rôle essentiel en fournissant re-
fuge et nourriture à de nombreuses espèces 
tout au long de l’année.

Les baies rouges du pimbina apparaissent 
à l’automne et persistent tout l’hiver, offrant 
une source précieuse de nourriture pour les 
oiseaux tels nos superbes cardinaux.

Le pimbina est un choix judicieux pour qui 
souhaite ajouter une touche de couleur à 
son jardin tout en soutenant la faune locale. 
Sa capacité à attirer et nourrir les oiseaux 
en fait un atout précieux pour un jardin na-
turel et respectueux de l’environnement.

Nos drôles 
d’oiseaux

 par Guy Demers

Le Cardinal rouge, l’oiseau 
emblématique des Fêtes
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Marie 
Les

deidées
En septembre dernier, j’assistais au spectacle à grand déploiement Don Juan. J’en suis encore émue 
et ça me donne envie de vous parler la Sangria

Boisson fruitée alcoolisée d’origine Espagnole, sa fraîcheur et le plaisir de la déguster entre amis en font deux 
qualités recherchées. La Sangria aurait-elle contribué au plaisir sensuel du célèbre séducteur de Séville, Don 
Juan?

L’origine du nom Sangria proviendrait de sa couleur rouge signifiant en espagnol hémorragie ou saignée 
et sangre dans le sens de sang. Y aurait-il un peu de vampirisme dans le fait de déguster un verre de san-
gria? Quoi qu’il en soit, le vin demeure l’ingrédient principal de cette boisson de réjouissance! Servie comme 
accompagnement aux Tapas dans certains pays, ce rafraîchissement aux couleurs rubis s’est imposé dans la 
culture gastronomique Espagnole. La diversité culturelle, plus présente dans notre milieu, nous gâte de ces découvertes gustatives.

Malgré que plusieurs préparations commerciales soient disponibles sur le marché, la Sangria sera à son meilleur fraîchement faite. 
Amusante à préparer, il est grandement préférable d’éviter la macération des fruits dans la boisson. Le sucre combiné à l’alcool du 
vin provoquera une fermentation. Les caractéristiques organoleptiques du nectar de raisins en seront affectées. On l’appréciera très 
froide, la carafe aura avantage à reposer sur un lit de glaçons plutôt que de diluer le mélange avec une grande quantité de ceux-ci.

Place à la créativité
Les possibilités de recettes de Sangria sont presque infinies. La Sangria blanco s’élabore à partir de vin blanc. Une bonne bouteille 
de rosé non-mousseux vous offrira une version différente de cette boisson originaire du pays des habitants au sang chaud. Le vaste 
éventail de fruits disponibles sur le marché au fil des saisons ouvre la porte à votre imagination. Il est possible de rehausser cet apéritif 
d’une liqueur forte: brandy, amaretto, porto, vodka, triple sec, cognac, liqueur de pêche ou rhum blanc en augmenteront la teneur en 
alcool. Pour une version rafraîchissante et estivale, omettre simplement cet ajout et voilà une boisson toute différente et désaltérante. 
Voici donc deux recettes de Sangria: une pour adulte majeur et vacciné! et l’autre pour ceux qui n’apprécient 
guère les effets de l’alcool ou qui ne le tolèrent tout simplement pas. Ça 
goûte le ciel!

OLÉ!

Sangria alcoolisée

- 1 bouteille de vin rouge Espagnol ou Portugais

- 1 tasse de jus d’orange fraîchement pressé

- 1 pomme Grenade pressée

- 1 tasse de soda-lime

- tranches de citron et d’orange

- canneberges fraîches congelées en guise de glaçons

Mélanger tous les ingrédients quelques minutes avant l’arri-

vée des invités. À défaut de canneberges fraîches conge-

lées, remplacer par des glaçons dont un fruit coloré aura été 

introduit avant la congélation (cerises au marasquin rouges 

ou vertes, raisins de toutes couleurs, cassis, mûres...) Les ama-

teurs de sensations fortes ajouteront un trait de la liqueur de 

leur choix. Les tranches d’agrumes peuvent décorer le verre 

de Sangria.

Sangria sans alcool 

-  2 litres de jus de bleuet  

et grenade très froid

- jus de 1 citron pressé

- 1 orange en rondelle

- 1 citron en rondelle

- 1 boîte de litchis

Mélanger le jus de bleuet et gre-

nade (on en trouve maintenant 

dans les grandes épiceries de-

puis qu’on a reconnu des vertus 

antioxydantes à ces fruits). Ajouter 

le jus de citron et les tranches de 

fruits. Déposer un ou deux litchis 

dans chacun des verres et remplir 

de Sangria.

Heureuses fêtes
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École Saint-Guillaume

Les élèves auront la chance  
d’apprendre tout en s’amusant 
dans cette nouvelle classe  
extérieure ainsi que dans le jeu  
de gagaball.

Le parc École s’est fait une beauté

« IL FAUT TOUT UN VILLAGE POUR ÉLEVER UN ENFANT »

Ce proverbe africain nous rappelle que l’éducation ne se limite 
pas au foyer domestique, mais se fait grâce à plusieurs acteurs et 
institutions, à travers une diversité d’expériences, de rencontres et 
d’environnements.

En tant que parents, voisins, il est important d’être conscients de 
notre rôle de passeurs culturels et des responsabilités qui l’accom-
pagnent : la transmission des valeurs qui contribuent à modeler 
l’identité des enfants au quotidien.

Remercions la direction, les enseignants, le personnel de soutien et 
le service de garde de l’École Saint-Guillaume

Pour leur rôle crucial dans le développement de la génération future.

Merci de respec-
ter les consignes 
et merci de 
prendre soin 
des infrastructures 
afin que celle-ci perdure dans le 
temps pour le bien de nos enfants !
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Saint-Guillaume vient de perdre
Mon attrait et amour pour Lucien Francoeur remontent 
à très loin. Tout jeune, j’appris de mon frère cette histoire 
fascinante au sujet d’un rocker ayant habité notre village. 
Dans le rang du Cordon pour être plus précis.
Il ne m’en fallait pas plus pour partir à la découverte et 
essayer de comprendre de qui il s’agissait. 
Qu’elle ne fût pas ma surprise constatant que notre  
vedette de passage était un marginal, un précurseur et un 
artiste québécois très différent de ce que je connaissais 
jusqu’à ce moment. 
Son rock m’a tout de suite plu. Ayant réussi à me les pro-
curer en cassette ; me voici donc, jeune pré-adolescent 
à écouter en boucle Prends une chance avec moé, Bbq 
Lady, ou Ch’t’aime pis ch’t’en veux, pour ne nommer que 
ceux-là.

Pourquoi « Ambassadeur » ? Nombre de fois où il narrait 
à sa façon maintes histoires de son passage dans notre 
municipalité. En tant qu’animateur de radio à CKOI et 
au 98,5, émissions d’ailleurs que j’essayais d’écouter de 
façon plus que sporadiquement ; les références et his-
toires d’ici étaient coutume. On m’a rapporté également 
que même durant son parcours d’enseignant au CÉGEP, 
Saint-Guillaume revenait sur le sujet à l’occasion.
En 2014, à la Cage au Sport avec mon ami Martin Fleurent, 
parlâmes de projets d’organisations de spectacles, l’idée 
me vint d’engager Aut’chose. Qui plus est, 2015 marquait 
le 40e anniversaire de leur premier album : Prends une 
chance avec moé. Album en partie composé dans le rang 
du Cordon.
_________________________________

«À la fin de l’été 1971, un des gars m’invite à passer 
quelques mois dans une maison de ferme qu’il avait louée 
sur le rang du Cordon à Saint-Guillaume. On s’est donc  
retrouvé une gang là. Il y avait, entre autres, le bassiste 
Maurice Richard, qui a joué pour Robert Charlebois, Johnny 
Poirier et deux gars de Drummond, soit Jacques Montplaisir 
et Paul Lalande. À l’intérieur de la maison, c’était organi-
sé comme un studio. On a commencé par jammer, puis, un 
moment donné, un des gars m’a demandé de construire 
des chansons à partir d’une musique. De là est né les pre-
mières tounes : Bar-B-Q Lady et La vie Weston C’est ainsi 
que les deux tiers du premier album d’Aut’Chose Prends 
une chance avec moé sont composés».
Tiré d’une entrevue que Lucien à donner a L’Express en 
septembre 2015. Entrevue où je fus l’intermédiaire entre Lucien Francoeur, au Manoir Moderne.  

Photo: Ronald McGregor 2015

Alex Crow, Vincent Peake, Lucien Francoeur,  
Jacques Racine au Manoir Moderne.  
Photo: Ronald McGregor 2015

Lucien Francoeur et Aut’Chose à la maison du Cordon. 
Photo: Ronald McGregor 2015
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un

Lucien et le journaliste de l’Express. Essayant de trouver 
une heure où Lucien serait disponible fut une tâche ardue.
_________________________________
Grand poète de l’ère moderne. Fan de Rimbault, Miron.  
Visage et voix d’une époque d’exploration, de découverte et 
d’innovation culturelle. Lucien le rocker. Saint-Guillaume et 
notre Hôtel ont vibré de leur étrange mélange entre rock, 
chanson parlée et poésie.
Aut’Chose. De leurs passages en 1971, jusqu’au spectacle 
de 2015 à L’Hôtel/Manoir Moderne, ayant gravé à jamais 
quelques références en chansons telles que : l’hôtel des 

vampires, Les Spoutniks de St-Guillaume, ou d’une ballade 
en Peugeot dans le rang du Cordon. Il reste énormément 
de souvenirs dont nous pouvons être fiers.
Lucien Francoeur nous a quitté le 5 novembre dernier à 
l’âge de 76 ans. Laissant un vide immense autant dans 
le monde musical que littéraire. Saint-Guillaume vient de 
perdre un ambassadeur. Jamais, depuis son passage ici, il 
nous a oubliés.
Jacques Racine, fidèle ami et guitariste de longue date 
d’Aut’Chose, présent au spectacle de 2015, est disparu à 
son tour quelques semaines avant Lucien.

Texte de 
Patrick Tessier

Alex Crow, Vincent Peake, Michel «Away» Langevin, 
Lucien Francoeur au Manoir Moderne. 
Photo: Ronald McGregor 2015

Martin Fleurent, Jacques Racine, Patrick Tessier,  
party d’après show.  
Photo: Ronald McGregor 2015

Michel «Away» Langevin, Lucien Francoeur, Jacques 
Racine, Joseph «Joe Evil» Burnett, au Manoir Moderne. 
Photo: Ronald McGregor 2015

Patrick Tessier, Lucien Francoeur, Martin Fleurent,  
party d’après show.  
Photo: Ronald McGregor 2015

ambassadeur
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Les amours défendus (Juliette et Joseph)par Michele B. Tremblay
À Chicoutimi en 1949, Juliette tient une pension depuis la mort de son père et s’occupe d’une renardière. Sa 
mère mourante, elle fait venir un prêtre pour lui donner les derniers sacrements. Elle fût surprise, le prêtre est 
Joseph son ancien ami de cœur, le père de son enfant qu’elle a dû faire adopter à la naissance. Le jeune 
homme a été obligé de devenir prêtre pour remplacer son frère mort dans un accident. Juliette ne lui a jamais 
dit qu’elle attendait un enfant. Leur rencontre fortuite les bouleverse tous les deux. L’espoir renait dans leur 
cœur, mais comment pourraient-ils envisager de se revoir, car être prête ne s’accorde pas avec leur désir 
profond. 
À la mémoire de ceux qui ont dû défroquer afin de vivre selon leur désir. Diane T 

Le réseau par John Grisham
Mitch Mc Deere, avocat à Manhattan d’un cabinet international, est mandaté pour défendre les intérêts d’un 
gros client. Il doit se rendre en Libye pour voir un pont dans le désert que Kadhafi refuse de payer.  Il se rend 
donc avec une autre avocate, Giovanna, la fille de son amie.
La veille de la visite du fameux pont il fait une intoxication alimentaire et est hospitalisé. Giovanna se rend 
seule avec des gardes pour voir le pont. En cours de route ils sont kidnappés par des rebels.Ils demandent 
100 millions de rançons par l’entremise d’Alby la femme de Mitch.Une course contre la montre se met en 
place. Quels gouvernements sont prêts à payer ,sinon que va devenir Giovanna?
J’ai bien aimé ce livre, bien sûr il faut aimer un  peu le milieu des avocats. Mr Grisham a beaucoup de 
bestsellers à son actif. Diane

Le musée des désirs par Jonathan Kellerman
Un dimanche matin Milo Sturgis demande l’aide d’Alex Delaware, un psychologue, pour élucider une affaire. 
Quatre corps sont retrouvés dans une limousine, des meurtres avec ce qui semble une mise en scène. Des 
crimes d’une cruauté « sans nom ».
Deux autres corps sont retrouvés plus tard y ’a-t-il une analogie entre les deux événements? Milo et Alex 
nagent dans l’incertitude et les fausses pistes. C’est une enquête vraiment tordue.
Ce genre de livre passionnant nous garde en haleine. Déroutant par les fausses pistes et plusieurs noms à 
retenir mais on s’y retrouve assez facilement.

Né sous un insondable étiole par Claire Bergeron
Vancouver, 1916 Auguste Destremont et Rosalyne ont enfin la joie d’avoir un enfant. Les heureux parents 
engagent une nourrice pour leur poupon. Florence a déjà une petite fille, elle peut donc nourrir les deux 
bébés. Florence s’est marié avec Philias, le père d’un de ses élèves. Elle était enseignante. Philias paraissait 
un gentil homme, mais dès le début de leur mariage, il est brutal et sans aucune considération pour la jeune 
femme. C’est pour s’éloigner de Philias qu’elle accepte d’être la nourrice de Joséphine mais une nuit, son 
mari vient dans la demeure d’Auguste enlever Josephine à la place de sa fille Alice.Il s’enfuit avec l’argent 
de M. Destremont et du bébé pour Rosalyne et Auguste s’ensuit une longue quête pour essayer de  
retrouver leur fille Joséphine.
C’est un bon suspense avec de nombreux rebondissements. Diane

Suggestions
de lecture de Diane T.

Heure du compte le 10 décembre 2024 et les 7 & 21 janvier 2025
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Les nouveaux bacs de récupération 
seront bleus. Par contre, les bacs 
verts seront toujours collectés et  
utilisables jusqu’à leur fin de vie.
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Voici le rayonnement des œuvres de notre artiste locale,  

Mme Michèle Savoie
La toile « Printemps fleuri » avait été élue par les citoyens  
lors d’une activité en septembre dernier.
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Le Comité des paniers de Noël, sous le parrainage des Chevaliers de Colomb et du Centre de  
dépannage de Saint-Guillaume, sollicite la grande générosité habituelle de toute la population de 
la municipalité afin de recueillir le plus de dons en argent possible pour répondre aux demandes 
de paniers de Noël 2024, sous forme de bons d’achat auprès des trois épiciers ou dépanneurs 
de notre municipalité et du Marché St-Bonaventure, pour un plus grand choix de viandes. 

Nous informons la population qu’il y aura 5 centres de cueillette de dons à partir de la 
semaine du 25 novembre et durant tout le mois de décembre, afin de permettre aux 
gens de déposer leurs argents pour la guignolée 2024. Les centres désignés sont 
le «Dépanneur Agiska Coopérative», «Épicerie Chez Ling» (en face de l’église), 
«Dépanneur M.J. Dauphinais» (Pétro-T), la «Caisse Desjardins des Chênes»  
rue Saint-Jean-Baptiste, ainsi qu’à l’église de Saint-Guillaume. Des boîtes  
spécialement identifiées «Paniers de Noël» seront installées à ces endroits. 
Pour ceux et celles qui voudraient faire un don par chèque, il faudra l’émettre 
au nom de «Centre de dépannage de Saint-Guillaume» et le déposer 
dans ces boîtes ou le poster au presbytère de Saint-Guillaume, 72, rue 
Principale.

Nous avisons les foyers en quête de paniers de Noël d’effectuer leur 
demande en téléphonant au 819-475-Noël (6635) du Comptoir 
Alimentaire de Drummondville. Cette ligne téléphonique est fonc-
tionnelle à partir du 28 octobre. Et cet organisme nous transmettra 
vos demandes afin que nous préparions les bons d’achat en 
conséquence. Ceux-ci seront distribués en majorité le samedi 
14 décembre. Chaque foyer sera contacté quelques jours 
à l’avance afin de nous garantir une présence lors de 
cette journée de distribution.

En se souhaitant un succès aussi réussi de cette  
collecte de fonds à l’exemple des dernières  
années, les surplus seront conservés au Centre de 
dépannage de Saint-Guillaume, afin de répondre 
aux demandes ponctuelles de dépannage tout 
au long de l’année 2025.

Comptant sur votre grande générosité habituelle, 
souhaitons-nous un Joyeux Temps des Fêtes plein 
d’espérance et de solidarité dans nos rencontres 
familiales et sociales tout au long de la nouvelle 
année.

Le Comité des paniers de Noël 2024

Retour de laguignolée pour 2024
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Marie 
Les

deidées
La meilleure préparation pour demain 
est la bonne utilisation d’aujourd’hui!

Je me souviens de ma première gorgée 
de vin rouge sec. Voyant l’intérêt des - 
grandes personnes – je me suis tût sur mes 
impressions pourtant désagréables. Plus 
de 40 ans plus tard, cette expérience 
me fait encore sourire. J’aurais vraiment 
manqué un petit plaisir de la vie si j’étais 

restée coincée sur ma première impression. 

On qualifie souvent nos enfants de capricieux; adultes, nous ou-
blions que jadis, nous avons été confrontés à certains apprentis-
sages de saveurs et de textures nouvelles. Il en est de même avec 
nos jeunes apprentis. Éliot (mon petit fils) n’aimait pas les fraises 
en juin. En septembre-octobre, peut-être dû au passage dans le 
potager de grand-maman, il se régalait de fraises. Il rejetait les 
pommes sauf en compote, jusqu’à récemment. Maintenant que la 
récolte 2024 garnit nos marchés, toutes les raisons sont bonnes 
pour croquer une belle juteuse. Par ces quelques exemples, je 
vous rappelle des moments que vous avez probablement vécus 
vous-même. Certains aliments sont devenus des chouchous mal-
gré que dans notre jeunesse, ils étaient détestés. 

Si pour vous, vous nourrir de façon variée et équilibrée inspire 
votre vie, accordez peu d’attention à ces instants isolés. Prenez 
le temps d’essayer de nouveaux aliments mais en petite quantité. 
Un aliment nouveau à la fois serait sûrement plus favorable à  
l’acceptation, peut-être graduelle mais importante. Acceptez 
que l’enfant rejette parfois un aliment, même s’il le consommait 
précédemment. Ne vous empêchez surtout pas de le manger et 
continuez de l’offrir sans menacer ou récompenser s’il accepte. 

Cet aliment ne doit pas devenir le centre d’attention. On le sait, 
plus l’égard est focussé sur un travers, plus celui-ci peut être utilisé 
par l’enfant en besoin d’attention. 

Bien qu’une collation saine soit convenable, évitez le grignotage 
entre les repas. Ainsi, petit trésor se présentera à table avec un 
certain appétit. 

Il arrive que certains enfants n’aiment pas les aliments mélangés. 
Respectez leur besoin. 

Demandez leur contribution; il est prouvé qu’un enfant qui jardine 
apprécie autrement les légumes. Il a l’impression de faire partie de 
cette belle équation. Participer à la l’élaboration de certaines 
tâches de cuisine offrirait le même bénéfice. 

Les enfants apprennent beaucoup plus en imitant le comportement 
de l’adulte que par de longs discours; pensez à mon habitude de 
consommation de vin rouge!

Les enfants grandissent et changent vite, leurs papilles gustatives 
sont en pleine éveil et transformation. Faites confiance en leur 
capacité de percevoir, d’apprendre et comprendre. Paris ne s’est 
pas fait en un mois! Allez, portez-vous bien!
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Équilibrer son budget tout en se concentrant sur sa réussite 
scolaire n’est pas toujours simple. Pour y parvenir, profitez  
de nos conseils avisés et de notre offre conçue pour vous. 

Informez-vous à desjardins.com/etudiants

Bien vous accompagner,  
c’est notre devoir 
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Recette automnale
FILET DE PORC  

ET SALSA DE MANGUE

Présenté par
Caisse des Chênes

https://www.lesrecettesdecaty.com/fr/recettes/plats-principaux/
porc/filet-de-porc-et-salsa-de-mangue/

INGRÉDIENTS

675 g (environ 1 1/2 lb) de filet de porc
30 ml (2 c. à soupe) de miel
30 ml (2 c. à soupe) de moutarde de Dijon
15 ml (1 c. à soupe) de paprika fumé doux
5 ml (1 c. à thé) de poudre d’oignon
5 ml (1 c. à thé) de poudre d’ail
Sel et poivre au goût
15 ml (1 c. à soupe) d’huile d’olive
1 lime coupée en quartiers

Pour la salsa de mangue:
1 grosse mangue pelée et coupée en petits dés
1 concombre libanais coupé en petits dés
1 petit jalapeno haché
1/2 poivron rouge coupé en petits dés
1/4 de petit oignon rouge coupé en petits dés
30 ml (2 c. à soupe) de jus de lime frais
30 ml (2 c. à soupe) de coriandre fraîche hachée
15 ml (1 c. à soupe) d’huile d’olive
Sel au goût

ÉTAPES
-  Préchauffer le four à 220 °C (425 °F).
-  Parer le filet de porc en retirant la membrane blanche.
-  Dans un bol, mélanger le miel avec la moutarde, le paprika fumé,  

la poudre d’oignon et la poudre d’ail. Saler et poivrer.  
Badigeonner le filet de porc de préparation au miel.

-  Dans une poêle allant au four, chauffer l’huile à feu moyen.  
Faire dorer le filet de porc de 2 à 3 minutes.

-  Poursuivre la cuisson au four de 18 à 20 minutes.
-  Retirer le filet de porc du four et le déposer dans une assiette. Couvrir d’une feuille  

de papier d’aluminium, sans serrer, et laisser reposer 5 minutes avant de trancher.
-  Dans un autre bol, mélanger les ingrédients de la salsa de mangue.
-  Servir le filet de porc avec la salsa de mangue et les quartiers de lime.
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71, rang du Cordon 
St-Guillaume J0C 1L0
Maxim Lemay, propriétaire
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LE PREMIER FOYER  
À GAZ RADIANT

www.valorfireplaces.com

Cet espaCe plubliCitaire
est pour VOUS!

ContaCtez-nous
819 396-2403
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MIGUEL BAZILE,  
Pharmacien-propriétaire  

affilié à Familiprix
B.Sc, PharmD

Pharmacie : - 819 396-2255
Boutique beauté-santé : 819 396-3692 

207, rue Principale
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AIDE-MÉMOIRE
MATIÈRES À CLASSER 
DANS LES 3 BACS *

Autres 
(cheveux, poils, 

mouchoirs 
souillés)

Métal

Résidus 
alimentaires

Papier et carton

Papier et carton 
souillés par  

de la nourriture

Plastique

Résidus 
verts

Verre

•   Couches jetables;

•   Plastique numéro  6  ;

•   Styromousse;

•   Jouets brisés;

•   Sacs de croustilles, 

de friandises, 

de biscuits et 

de céréales;

•   Photos;

•   Tapis;

•   Emballages de viande;

•   Ampoules électriques 

incandescentes;

•   Papier d'emballage métallisé;

•   Papiers ciré, parchemin et 

alimentaire;

•   Vaisselle brisée;

•   Cendres.

 1     2     3 

 4     5     7

GÈRE TA POUBELLE
*  Certaines restrictions peuvent s'appliquer. 

Dans le doute, consultez notre application Web 
pratique et accessible en tout temps!

GERETAPOUBELLE.CA
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